
¿Qué es una cuenta de ahorros para gastos médicos? 
Considere inscribirse en una cuenta de ahorros para gastos médicos 
(HSA) si está inscrito en un Plan de Salud con Deducible Alto (HDHP). 
Una HSA es una cuenta bancaria personal que lo ayuda a ahorrar dinero 
cuando paga gastos de atención médica para usted y su familia. Después 
de decidir el monto que quiere aportar, los fondos de la HSA se deducen 
de su sueldo antes de impuestos para que los pueda usar para pagar los 
gastos elegibles que su seguro de salud no cubre. La HSA continuará 
siendo suya cuando cambie de trabajo y lo ayuda a ahorrar para gastos 
de la jubilación.

¿Cuáles son las ventajas de una HSA? 

También puede usar su HSA como una opción de inversión de jubilación 
a largo plazo cuando haya alcanzado determinado saldo establecido por 
su empleador. Su cuenta de HSA ofrece inversiones autodirigidas de 
fondos mutuos para ayudarlo a aumentar sus ahorros para la atención 
médica para las necesidades que pueda tener en el futuro.

Características
• Ver los saldos de las 

cuentas y los detalles de las 
transacciones

• Solicitar transacciones de la 
HSA, incluyendo distribuciones 
y aportaciones

• Gestionar sus inversiones de la 
HSA para realinear, actualizar 
o transferir su cartera (Se accede 
a las opciones cuando se alcanza el 
mínimo saldo de dinero en efectivo de 
la HSA establecido por su empleador.)

• Ingresar a su cuenta bancaria 
para hacer transferencias sin 
problema

• Escanear productos para 
comprobar su elegibilidad con 
la cámara de su teléfono

• No estoy participando en 
otro plan de salud (plan del 
cónyuge, póliza individual) 
que no sea un Plan de 
Salud con Deducible Alto 
elegible.

• Mi cónyuge no está 
inscrito en un plan de 
atención médica que me 
proporcione beneficios 
antes de que yo cumpla 
con mi deducible mínimo 
anual del IRS. (Incluye un 
Acuerdo de Reembolso de 
Gastos Médicos.)

• No recibo ningún tipo de 
beneficios de Medicare.

• Mi cónyuge o yo 
anteriormente tuvimos una 
FSA médica, pero el saldo 
de nuestra cuenta de FSA 
es $0. 

• No he recibido beneficios 
de atención médica 
(además de dentales, 
de la visión, preventivos 
o por una discapacidad 
adquirida por prestar 
servicio) del Departamento 
de Asuntos de los 
Veteranos (TRICARE) 
dentro de los últimos 
tres meses (incluyendo 
medicamentos recetados). 

¿Soy elegible para una HSA? 
Si estas afirmaciones aplican a usted, entonces es elegible para aportar a  
una HSA: 

Una HSA le brinda triple ahorro 
impositivo al permitirle:

• aportar a la cuenta sin pagar 
impuestos, 

• generar intereses o ganancias libres 
de impuestos y

• pagar sus gastos del propio bolsillo 
elegibles sin pagar impuestos.

Controle 
su HSA en 
cualquier 
lugar y en 
cualquier 
momento

Descargar de App Store o Google Play

La cuenta de ahorros para 
gastos médicos
de Chard Snyder

La aplicación móvil
de Chard Snyder

www.chard-snyder.com

https://www.chard-snyder.com/benefits/health-savings-account-hsa
https://apps.apple.com/us/app/chard-snyder-mobile/id588524766
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.lighthouse1.mobilebenefits.csn&hl=en
https://www.chard-snyder.com/


Chard Snyder lo ayuda a aprovechar  
al máximo los beneficios de su HSA. 

La información de esta publicación no es, ni pretende ser, asesoramiento legal o fiscal. Las regulaciones federales pueden cambiar las 
particularidades del plan sin aviso en cualquier momento. ©2023, Chard Snyder & Associates, LLC. Todos los derechos reservados. 

Sitio web de Chard 
Snyder
www.chard-snyder.com

Cuando se haya inscrito, acceda a 
su cuenta en línea de HSA de Chard 
Snyder desde la página de inicio del 
sitio web haciendo clic en la pestaña 
azul de inicio de sesión que se 
encuentra en la parte superior derecha 
de la página. 

Servicio al Participante 
de Chard Snyder  
Nuestro equipo de Servicio al 
participante está aquí para ayudarlo 
a responder las preguntas que 
pueda tener acerca de su HSA. 
Comuníquese con nosotros a través 
del soporte en línea en el sitio web de 
Chard Snyder o llámenos.
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• Forma práctica de pagar los gastos elegibles 
directamente desde su HSA

• Funciona como una tarjeta de débito
• Conéctese con el monedero móvil para hacer 

pagos sin contacto
• Guarde sus recibos

La tarjeta de beneficios de Chard Snyder 

¿Cómo accedo a los fondos de mi HSA? 
La tarjeta de beneficios de Chard Snyder es una forma fácil y conveniente 
de usar los fondos de su HSA para pagar por artículos y servicios 
elegibles. Funciona como una tarjeta de débito, pero utiliza tecnología 
inteligente para que se pueda usar solo para pagar gastos que sean 
elegibles según las pautas del IRS en virtud del plan de la HSA.

La tarjeta de beneficios de Chard Snyder evita tener que pagar del propio 
bolsillo o esperar por un reembolso. Solo use la tarjeta para pagar en el 
consultorio de su proveedor de atención médica, farmacia o tienda, o 
úsela en línea, y los fondos se deducirán automáticamente de su HSA.

También puede solicitar una distribución después de comprar artículos 
elegibles del propio bolsillo utilizando su cuenta en línea o la aplicación 
móvil de Chard Snyder.

Gastos Elegibles

Gastos No Elegibles 
Primas de seguros  
Masajes
Cirugía cosmética electiva

Blanqueamiento dental 
Suplementos nutricionales
Ayuda doméstica

Depilación 
Ropa de maternidad
Gastos funerarios

¿Cuáles son los gastos elegibles de la HSA? 
Los fondos de la HSA se pueden usar para gastos de atención médica, 
dentales y de la visión; medicamentos recetados; y productos de salud 
de venta libre. 

El IRS determina qué gastos son elegibles para la HSA. Los gastos 
elegibles se reembolsan si fueron realizados por usted, su cónyuge o las 
personas a su cargo elegibles. Los siguientes cuadros muestran ejemplos 
de gastos elegibles y no elegibles:

Puede usar su tarjeta hasta la fecha de vencimiento que se muestra en la parte 
delantera. Recibirá nuevas tarjetas justo antes de que su trajeta actual venza.

Deducibles
Copagos 
Coseguro
Ortodoncia
Fisioterapia

Servicios médicos
Vacunas
Lentes de contacto
Tratamiento dental
Exámenes físicos

Productos de higiene femenina
Medicamentos de venta libre (OTC)
Servicios hospitalarios
Medicamentos recetados
Kits de primeros auxilios

800.982.7715    www.chard-snyder.com

https://www.chard-snyder.com/
https://hsastore.com/digital-open-enrollment.html?AFID=489868&GroupName=TPA&CID=437559&utm_source=Chard+Snyder&utm_medium=TPA+Link+OE+Quiz&utm_campaign=TPA+Partner
https://www.chard-snyder.com/

